Spa et Hammam

Hammam 15€ 20min
SPA 20€ 20min

Instants de bien-étre

Hammam, SPA et massage 30min 60€ 70 min

Hammam, SPA et massage 60min 80€ 100 min

Hammam, SPA, gommage et

enveloppement 70€ 90 min
Massages

Réflexologie plantaire: rééquilibre les énergies, limite
les insomnies, €limine le stress

Téte et cou: afténue I'anxiété et le stress, améliore la
concentration et mémoire, apporte un sommeil
réparateur

Shiatsu visage: appelé également « lifting japonais »
dénoue les tensions immédiatement

Fleurs de cotons: mélange de plusieurs techniques, il
est a la fois doux et ferme, relaxant et énergisant

A la bougie: de type californien, tres relaxant et
chaleureux grdce a la cire de bougie

Vietnamien: dénoue les tensions et détend les
muscles

PanchaKarma: tonifiant et relaxant, il purifie et
régénere, également, le corps et I'esprit

Minceur

Massage amincissant 35€ 30 min
Soin complet : gommage, enveloppement et
massage 75€ 80 min

Gaelle Doret

est heureuse
de vous accueillir
Du lundi au samedi
De 9h a 19h
A l'institut ou a domicile

Fermeture les dimanches

fleursdecotons@sfr.fr

www.fleursdevignes.com

Réglements uniquement par chéque ou
especes.

Institut

Fleurs de cotons

Fleurs de vignes

18 rue de I'église

21200 Montagny-Les-Beaune
Tel : 06 19 17 82 36



Epilations

Femmes

Lévres, sourcils ou menton 7€
Bras 12€
% jambes 15€
Cuisses 16€
Jambes complétes 22€
Aisselles ou maillot 10€
Maillot brésilien 14€
Maillot intégral 20€
% jambes, aisselles et maillot 28€

Jambes complétes, aisselles et maillot 35€

Hommes

Dos 25€
Epaules 10€
Torse, ventre ou bras 15€
Jambes complétes 30€
Torse, ventre et dos 50€

Maquillage

Mise en beauté le jour 15€
Mise en beauté le soir 20€
Maquillage mariée avec 1 essai 30€

Forfait mariée: soin visage coup d’éclat et
maquillage 60€

Soins visage

ey
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Extraits de rituels

Soin coup d’éclat 35€ 35 min
Soin apaisant, détoxinant et hydratant

40€ 40 min
Soin pureté et anti age 45€ 40 min

Rituels: soin du dos, buste et visage

Attitude Zen de I’hiver, Lumiéere de I’été et

Harmonie infinie de la Terre 75€ 75 min
Ode au printemps et Respiration de
’automne 80€ 75 min

Les soins visage sont basés sur la tradition chinoise
gui apporte une connaissance approfondie de
I’étre humain, de son environnement climatique
et de ses influences sur le corps. Votre soin sera
donc personnalisé en fonction de votre type de
peau ou de la saison chinoise.

Tous les produits sont a base d’huiles essentielles,

Soins corps
Gommage 20€ 20 min
Enveloppement 30€ 30 min
Massages 30 et 35€ 30 min
50 et 60€ 60 min
80€ 90 min
Rituel fleurs de cotons léger:
gommage a la fleur de coton,
enveloppement coton et
massage 70€ 80 min
Rituel fleurs de cotons intense:
gommage a la fleur de coton,
enveloppement coton et
massage 90€ 110 min

Conformément a la |égislation, il ne s’agit

nullement de massages a but thérapeutique mais
de techniqgues de modelages de relaxation et de
détente.





